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Angebot

»Coaching bringt’s.«

Um Veranderungsprozesse zu begleiten.
Um heikle FUhrungssituationen zu meistern.
Um klar und menschenbezogen zu fuhren.

Die Mentorin fur FUhrungskrafte.



Es geht immer um starten,
durchfuhren und beenden.

M I T KLARER H ALTUNZ®G
M I T PASSENDEM F O K US

Coaching ist mehr als reines Fragen stellen.
Das Aufzeigen von Moglichkeiten und
Herangehensweisen fordert Entscheidungen
und tatsachliches Handeln.

Jedes Gesprach liefert umsetzbare Impulse.
- lemente des Sparring sorgen fur den
pestmoglichen Praxisbezug. Der Mensch
-Uhrungskraft wachst.




Mehr Wissensvielfalt.

FUHREN UBER

FUHREN UBER

ich kann zwar, will .aber nicht

ich kann cH mcht, will aber |

N ich kann nicht und will éuch nicht

#deinWIRKENzahlt CORNELIA SCHMITZ

LTUR PASSIERT NIC
WIR LEBEN SIE

arum und wofiir wir es tun
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Coaching frischt Wissen auf und erweitert es.
Anschaulich, ungewohnlich und deshalb so
einpragsam.



Mehr Vielseitigkeit.

Mentale Starke
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Coaching plus Sparring kraftigt die Vielzahl an
Starken und praktischen Fahigkeiten. Denken
und Handeln gehen in eine hilfreiche Richtung.



C OACHI NG U N D S PARRING

Begleiten mit einem Blick
fur Mensch und Fuhren

Eine individuell ausgerichtete UnterstUtzung
zur Reflexion und Entwicklung. Sie fuhrt zu
Klarheit, schafft Vorstellungsvermogen und
peschleunigt die Umsetzungsstarke. Sie zeigt
Moglichkeiten auf und beendet Vorbehalte.

1.1 Coaching und Sparring, online.
Eine Coachinginheit dauert 1-2 Stunden.

Ideal zur Reflexion, Gespriachsvor-
bereitung oder Entscheidungsfindung.

1 Einheit 289,- EURO zzgl. Ust
4 Einheiten 1,076, EURO zzgl. USt

Preisersparnis von 20,- Euro je Einheit.

1:1 Coaching und Sparring, online.
Eine Coachinginheit dauert 1-2 Stunden.

Ideal fur die Begleitung von Projekten,
VeranderungsmafBnamen sowie
mehreren Fuhrungskraften.

Far die finanzielle Planungssicherheit
vereinbaren wir einen Pauschalpreis.

Lowenstarkes Fuhren
Buch dein Erstgesprach:
mentor@cornelia-schmitz.de
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Vorteile eines Coaching

Coaching ist nicht gleich Coaching. Durch die
Verbindung mit Elementen des Sparring
bekommt die Begleitung wertvolle praktische
Anteille und den individuellen Charakter, den es
braucht. Die Klarheit »was kann ich wie tun« ist
der entscheidende Anschub.

Coaching ist zeitlich in

den Arbeitstag integrierbar.
Keine ganztigige Abwesenheit.

Im Coaching geht es um die

aktuellen FUhrungsaufgaben.
Keine theoretischen Beispiele.

Sparring erlaubt ein reflek-

tiertes Ausprobieren.
Mehr Sicherheit durch Simulation.

Sparring nutzt weitreichende

Erfahrungen.
Mehr Einblick und Weitblick.

Sparring starkt die

Umsetzungsfahigkeit.
Mehr aktives unterstiitzen.
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»Einen komplexen Workshop haben wir
N kurzer Zeit auf digitalem Weg sehr
zlelorientiert mit ihrer Unterstutzung

vorpereiten konnen und das Feedback

der Teilnehmer war uberwaltigend gut.
Ein grof3es Dankeschon und ganz
klare Weiterempfehlungl«

»Ihre Fahigkeit, sich sehr schnell auf
iImmer neue Situationen einzustellen,
Ist absolut bemerkenswert.
Cornelia’s Vorschlage/Ansatze konnte
Ich In meiner taglichen Arbeit
gewinnpbringend umsetzen .«

Enrico Sonntag, Key Account Manager

»Vielen Dank fur diese Gesprachsvorbereitung.
lch hatte mich tatsachlich verrannt. Jetzt habe
ich einen viel besseren Plan und auch nicht
mehr so viel Bauchschmerzen .«

Heike L., Bereichsleiterin

»Cornelia hat eine naturliche Fahigkeit,
Menschen zu inspirieren und zu
motivieren, und ihre Leidenschaft fur
das Thema ist ansteckend.

Ihre Kenntnisse und ihr Verstandnis
fur Fuhrungskompetenzen sind
beeindruckend. Sie hilft mir, mich als
FUhrungskraft weiterzuentwickeln.«

Stefan Schaaf, Gruppenleiter
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Berufliche Wurzeln beil der Telekom.
Von der Mitarbeiterin zur Fuhrungskraft entwickelt.

10-jahrige internationale Berufserfahrung.

Seit 2003 Mentorin fur Fuhrungskrafte.
Tatig fur kommunale Betriebe, Sparkassen unad

Pflegeeinrichtungen.

L0+ >14.000

JAHRE ERFAHRUNG STUNDEN BEGLEITUNG

12 400

TRANSFORMATIONEN FUHRUNGSKRAFTE



»FuUr einen
lowenstarken
nachsten
Schritt.«

LASS UNS STARTEN

Die Mentorin fur FUhrungskrafte.

06348 919791
mentor@cornelia-schmitz.de




